
Demi ����� ....................... 4,50€

Pinte������  ...................... 9,00€

Triton ���� ...................... 49,00€

Triton ���  ....................... 79,00€

Demi������  ...................... 3,50€

Pinte ����� .........................7,00€

Triton ���  ...................... 39,00€

Triton����  ...................... 63,00€

m E n um E n um E n um E n um E n um E n u
A U T O M N E / H I V E RA U T O M N E / H I V E RA U T O M N E / H I V E R

Demi ������ ...................... 4,50€

Pinte ����� ....................... 9,00€

Triton����  ...................... 49,00€

Triton ���  ....................... 79,00€

L’Indémodable 5,2°
Unique &  emblématique

La Tiki 4,8°
L’esprit de la bière

La Diabolic 5,3°
Laissez-vous ensorceler !

L’I.P.A 6°
L'authentique

La triple 8°
La bière d'Abbaye

Supplément sirop (verre - 2cl) : 0,10€    Supplément sirop (Triton - 10cl) : 1er gratuit / 2e suppl. & suivant : 1€

N
°7

Brasseur indépendant, nous vous proposons nos bières artisanales brassées à l’Indé : 
gamme intemporelle ou de saison, choisissez celle qui vous fait de l’oeil. 

RES  URANT OUVERT 7J/7

SERVICEs de 12h › 14h30  & de  19h › 22h30
le dimanche soir uniquement veille de jours fériés ainsi que pendant les vacances scolaires (hors veille de rentrée)

Parc de l'Habitat, 30 Rue du Petit Montron, 53000 Laval - 05 19 08 38 76

A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� A PAR  GER À L'APÉ� 

NOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISONNOS BIÈRES MAISON

La bière du moment
À DÉCOUVRIR ! 

RENSEIGNEZ-VOUS
AUPRÈS DE VOTRE SERVEUR-EUSE.

LES PLANCHES & TAPAS 

LA GROSSE PORTION 

BAVET�  D'ALOYAU EN PIKA PIKA .................... ≈ 500G 35€ .................. ≈ 1KG 60€

bavette d’aloyau en pika pika avec échalotes caramélisées, avec frites

 1 sauce au choix pour 500gr // 2 sauces au choix pour 1kg
Sauces : cheddar, bleu, échalotes, poivre

NACHOS CHEDDAR ..........................................................................................................................6,90€

chips tortilla, sauce cheddar, salsa nachos

FINGER FOOD À PAR  GER ................................................................................................................. 11,90€

aiguillettes de poulet panées, onions rings, croquetas Jalapeños au cheddar sauce BBQ

PLANCHE DE SAUCISSON & NACHOS ..............................................................................................13,90€

saucisson sec pur porc, chips tortilla, sauce cheddar, salsa nachos

PINSA MARGHERI   .............................................................................................................................13,90€

pinsa, sauce pizza, tomates, mozzarella, basilic

PINSA SAVOYARDE NOUVEAU ............................................................................................................15,90€

pinsa, crème fraîche, reblochon, mozzarella, lard crispy, pomme de terre, oignons confi ts

PLANCHE MIX� .....................................................................................................................................22,90€

jambon Serrano, chorizo, coppa,  terrine de campagne à l'ancienne, Comté, tome de vache, Saint-
Marcellin

Bavette pika pika

Pinsa savoyarde

Planche mixte



Joues de porc confi tesSalade chèvre chaud

Du lundi au vendredi (hors jours fériés)

*sous condition d'achat d'un repas adulte, dans la limite de  
3 enfants par famille

Jusqu'à 12 ans7,90€

1 GLACE À L'ITALIENNE VANILLE OU BROWNIE NEW
1 BOISSON 25 CL AU CHOIX

sirop à l'eau, diabolo, soda ¦ S BURGERS¦ S BURGERS¦ S BURGERS

Prix nets, service compris. La liste des allergènes est disponible auprès de votre serveur. Carafe d'eau à disposition.Ces plats peuvent convenir aux végétariens.  Photos : suggestions de présentation     

SALADES

¦ S PLATS

CARPACCIO DE BOEUF NOUVEAU ............................................................................................... 9,90€

carpaccio de boeuf, pesto basilic, grana padano et pignons de pin

SALADE CÉSAR............................................................................................................................... 17,90€

salade, poulet crispy, tomates cerises, sauce césar, grana padano, oignons frits, lard crispy, 
croûtons • OPTION végé  avec suprême végétal

SALADE DE CHÈVRE CHAUD NOUVEAU ................................................................................... 17,90€

salade, médaillons de chèvre panés, miel, lard crispy, tomates et noix 

SALADE GOURMANDE ....................................................................................................................17,90€

salade, gésiers de poulet, magret fumé, lard crispy, pommes de terre, tomates et oeuf parfait

DOUB¦  CARPACCIO DE BOEUF NOUVEAU ...................................................................... 17.90€

double carpaccio de boeuf, pesto basilic, grana padano, pignons de pin, frites

FISH AND CHIPS  ................................................................................................................ 17.90€

poisson pané, sauce tartare et frites

JOUES DE PORC CONFI� S À LA BIÈRE INDÉMODAB¦  NOUVEAU ............................... 17.90€

joues de porc confi tes à la bière "indémodable", écrasé de pomme de terre

BAVET�  D'ALOYAU DE BOEUF ......................................................................................... 18,90€

bavette d'aloyau (≈220 gr), accompagnement et sauce au choix*

SUPRÊME DE POU¦ T FAÇON "CORDON B¦ U"  ............................................................. 18,90€

suprême de poulet pané farci au jambon blanc et tome de vache, risotto de coquillettes

MAGRET DE CANARD GRIª É, SAUCE AUX CÈPES VF  ................................................ 21.90€

magret de canard, sauce aux cèpes (ou sauce au choix), frites, salade

MIX GRIª  .......................................................................................................................22.90€

piccata de boeuf (émincés de bavette), poulet grillé aux épices cajun, magret, accompagnement au choix*

CÔ�  DE BOEUF À PAR  GER POUR 2 (≈1kg) ..................................................................65€

accompagnement et sauce au choix*

∙ ENTRÉES ∙
salade chèvre chaud 

salade, chèvre chaud, miel, lard crispy, tomates et noix 

salade césar
salade, poulet crispy, tomates cerises, sauce césar, 
grana padano, oignons frits, lard crispy, croûtons 

assiette jambon Serrano

∙ PLATS ∙
pièce du boucher
accompagnement au choix*

burger chicken crunch
pain buns, poulet crispy, tomates, 

salade, sauce tartare, accompagnement au choix*

fi sh & chips
sauce tartare

∙ DESSERTS ∙
crème brûlée

brownie
glace italienne

  CAFÉ   SOFT 25CL

(soda, eau gazeuse, limonade) 

ENTRÉE  PLAT  DESSERT

ENTRÉE  PLAT 
OU PLAT  DESSERT

PLAT12€

16€

18€

Choisissez votre formule 
et ce que vous prenez dedans :

COQUILLETTES, 
JAMBON-EMMENTAL

OU FISH'N CHIPS
OU CHICK'N CHIPS

1 ENTRÉE 
KID / JUMP 
OU 1 PASS

= le menu enfant 

À au lieu de

7.90€2€*

Mink
y

MOn
ky

MENU

ENFANTENFANTENFANTENFANTENFANTENFANT

SUPPLÉMENT A 1€  25cl de bière au choix

le Monky Burger Le savoyard
Supplément steak ou poulet : 5€

* accompagnement au choix : frites ou salade ou légumes du moment

WRAP POU¦ T SAUCE CÉSAR ....................................................................................................  12,90€

wrap, fi let de poulet pané, bacon, tomate, sauce césar, oignon rouge, cheddar, salade, frites 
 OPTION VÉGÉ avec suprême végétal

SMASH CHEESE BURGER NOUVEAU ........................................................................................  13,90€

pain buns, steak haché de bœuf (cuisson unique caramélisée), cheddar, sauce burger, oignons confi ts

¦  SAVOYARD NOUVEAU ................................................................................................................ 17,90€

pain buns, steak haché de boeuf, reblochon, lard crispy, oignons confi ts, frites

BURGER "AVOCADO C® NCH" .................................................................................................  18,90€

pain buns, fi let de poulet pané, guacamole, sauce cajun, mozzarella, tomate, salade, frites 
 OPTION VÉGÉ avec suprême végétal

MONKY BURGER ...............................................................................................................................18,90€

pain buns, steak haché de bœuf, double cheese, double bacon, tomate, salade, frites

NOUVEAU

1 CÔTE DE BOEUF = 
1 PARTIE DE BOWLING POUR 2

OFFERT 

* accompagnement au choix : frites ou salade ou légumes du moment
Supplément sauce : 2€ cheddar, bleu, échalotes, poivre
Supplément garniture : 4€



¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS¦ S BOISSONS

F� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTSF� MAGE & DESSERTS

¦ S COCK  ILS 33cl

L’INDESPÉ ........................ 25 cl 5,30€ .......50cl 9,90€

25cl : Bière blonde Indémodable 22cl, tequila 1cl, 
pulco, sirop sucre
MOJI  ̄ ....................................................................8,00€

Rhum 4cl, citron vert, cassonade, feuilles de men-
the, eau gazeuse
CUBA ° BRE ...........................................................8,00€

Rhum ambré 4cl, citron vert, coca
� QUILA SUNRISE ...............................................8,00€

Tequila 4cl, jus d'orange, grenadine
GIN  ̄ NIC ..............................................................8,00€

Gin 4cl, citron jaune, Tonic
PIÑA COLADA .......................................................8,00€

 Rhum 4cl, jus d’ananas, crème de coco
SEX ON THE BEACH ...........................................8,00€

Vodka 4cl, liqueur de pêche 2cl, jus d’ananas, jus 
de cranberry
BLUE LAGOON ......................................................8,00€

Vodka 4cl, curaçao bleu 4cl, pulco, limonade
CAIPIRINHA ...........................................................8,00€

Cachaça 4cl, citron vert, cassonade
MOSCOW MU¦  ....................................................8,00€

Vodka 4cl, Ginger "Beer", jus de citron
LONDON MU¦  .......................................................8,00€

Gin 4cl, Ginger "Beer", jus de citron
SPRITZ APE� L ..................................................8,00€

Aperol 6cl, Prosecco 8cl, eau gazeuse

SPRITZ FLORAL .....................................................9,00€

Liqueur de sureau 4cl, Prosecco 8cl, eau gazeuse, 
menthe

VIRGIN MOJI  ̄  .....................................................6,00€

Citron vert, feuilles de menthe, cassonade, eau 
gazeuse
VIRGIN COLADA ................................................. 6,00€

Jus d’ananas, jus d’orange, crème de coco
GIRL POWER ........................................................6,00€

Purée framboise, citron vert, eau gazeuse
PASSIONNÉMENT ................................................6,00€

orange, ananas, cranberry, sirop passion

¦ S ALCOOLS
VODKA 4cl.......................................................... 6,00€

RHUM BLANC 4cl ............................................... 6,00€

RHUM AMBRÉ 4cl ............................................... 6,00€

WHISKY 4cl ....................................................... 6,00€

� QUILA 4cl ........................................................ 6,00€

JAGGER 4cl ........................................................ 6,00€

BUMBU 4cl ......................................................... 8,00€

MONKEY 47 4cl .................................................. 8,00€

CHIVAS REGAL 4cl ........................................... 10,00€

APÉRI  ́FS
RICARD 2cl ........................................................ 3,00€

SUZE 6cl ........................................................... 5,00€

KIR 12cl  ............................................................. 5,00€

KIR PÉ  ́ª ANT 12cl ............................................ 6,50€

MAR  ́NI BLANC 6cl ........................................... 6,00€

MAR  ́NI � UGE 6cl ........................................... 6,00€

DIGES  ́FS
GET 27 4 cl ........................................................ 6,00€

BAI¦ Y'S 4 cl ...................................................... 6,00€

MA° BU 4 cl ......................................................... 6,00€

POIRE 4 cl ........................................................ 10,00€

P® NE 4 cl  ...................................................... 10,00€

COGNAC 4 cl  ................................................... 10,00€

CALVADOS 4 cl ................................................ 10,00€

...
...

. 
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¦ S SOFTS
SI� P À L’EAU 33 cl...................................................... 3,00€

FON  INE DE JUS DE F® IT 33 cl ............... 3,00€

pomme, ananas, orange

BOISSON A� MA  ́SÉE À LA FRAISE 25 cl 3,50€

NEC  R DE F® ITS 25 cl  ............................. 3,50€

ACE, abricot 

JUS DE  ̄ MA�  25 cl  .................................... 3,50€

COLA 33 cl ........................................................................... 3,00€

° MONADE 33 cl ................................................................. 3,00€

EAU GAZEUSE 33 cl ...................................................... 3,00€

THÉ GLACÉ 33 cl  ............................................................ 3,00€

OASIS 25 cl ........................................................................ 3,50€

PEPSI MAX 33 cl .............................................................. 3,50€

ORANGINA 25 cl .............................................................. 3,50€

SCHWEPPES AG® MES 25 cl ................................ 3,50€

DIABOLO 33 cl .................................................................. 3,50€

ENERGY DRINK 33 cl .................................................... 4,00€

BADOIT  .........................................50 cl 4,00€  ......  1l 6,00€

EVIAN  .............................................50 cl 4,00€  ....... 1l 6,00€

¦ S BOISSONS CHAUDES
CAFÉ .........................................................................................1,60€

Aª ONGÉ .................................................................................1,70€

DOUB¦  ................................................................................... 3,20€ 

NOISET�  .............................................................................. 2,00€

CRÈME .................................................................................... 3,50€

DÉCAFÉINÉ ............................................................................1,80€

DÉCA Aª ONGÉ ...................................................................1,90€

DÉCA DOUB¦  .................................................................... 3,60€

DÉCA NOISET�  ................................................................ 2,00€

DÉCA CRÈME ...................................................................... 3,00€

VIENNOIS .............................................................................. 5,00€

FRAPPÉ .................................................................................. 5,00€

CAPPUCCINO ..................................................................... 3,50€

CHOCOLAT .......................................................................... 3,50€

CHOCO VIENNOIS ........................................................... 5,00€

THÉ  .......................................................................................... 3,50€

(fruits rouges, noir, ceylan, vert, menthe)

VERVEINE.............................................................................. 3,50€

� OÏBOS  ............................................................................. 3,50€

Cocktails Format XL (3L) : 60€ - Format XXL 5L : 90€

¦ S VINS
¦ S � UGES
BUZET AOP "PE  ́T BA� N" ............................................................................................................. 4,50€ 22,00€

CÔ� S DU RHÔNE AOP "GABRIEL MEFFRE" ...................................................................................  5,00€ 32,00€

SAINT¶ÉMI° ON AOC GRAND C®  "VIEUX CHÂ� AU DES COMBES" .................................................... 38,00€

¦ S BLANCS
CÔ� S DE GASCOGNE IGP SEC "ORIGINAL" .................................................................................   4,50€ 22,00€

CÔ� S DE GASCOGNE IGP MOEª EUX "ORIGINAL"  ......................................................................   4,50€ 22,00€

VIN DE FRANCE � PI� AU CHARDONNAY "¦ S PLANTS NOB¦ S" .............................................   5,00€ 28,00€

¦ S � SÉS
BUZET AOP "PE  ́T BA� N" ............................................................................................................   4,50€ 22,00€

GRIS BLANC IGP "GÉRARD BERTRAND" ........................................................................................ 4,50€ 26,00€

¦ S PE  ́ª ANTS
VIN MOUSSEUX BLANCS DE BLANCS VIN DE FRANCE "¦  DUC � YAL" .................................... 5,00€ 25,00€

CHAMPAGNE LANSON "BLACK CRÉA  ́ON" .............................................................................................  80,00€

14CL   75CL

CRÈME B® LÉE .................................................................................................6,00€

MOEª EUX AU CHOCOLAT, COEUR COULANT CARAMEL BEURRE SALÉ NOUVEAU ...6,90€

MONK'ICE GLACE I  ° ENNE ..............................................................................7,50€

DAME BLANCHE : glace vanille, sauce chocolat, crème sucrée
CARAMEL BEURRE SALÉ: glace vanille, caramel beurre salé, noix de pécan, crème sucrée
FRUITS ROUGES : glace vanille, coulis fruits rouges, crème sucrée
SUPPLÉMENT crème sucrée 1€ 

CAFÉ GOURMAND .............................................................................................8,90€

assortiment de 4 mignardises et glace à l'italienne

ASSIET�  DE F� MAGES AFFINÉS ...................................................................8,90€

tome de vache, Comté, Saint-marcellin, salade de mesclun, cerneaux de noix
Moelleux au chocolatMonk'ice



Pour tous vos événements (mariage, anniversaire, baptême, fête d'entreprise), 
l’INDÉ met à votre disposition ses TIREUSES et fûts.
INFORMATIONS & DEVIS contact.laval@monky.fr

LOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSELOCÁ  ON DE  ́REUSE

Fêtez vos anniversaires au Monky !
Sur réservation dès 10h30, tous les jours !

Réservez sur monky.fr

16,90€
/enfant

table

1 activité
au choix*

privatisée

• Kid Park 
• Jump Park 
• Laser Game
• Bowling

Gâteau
+ Boissons
+ Bonbons
+ surprises

5€

1

/ activité 
supp.

Min. 4 enfants  * hors karting, jeux d’arcade, expérimental park

12,90€
de 0 à 5  ans

 1 PARTIE BOWLING 

20€ 15€

 ̄ US ¦ S 
DIMANCHES MIDIS

POU¦ T RÔ  ́
JUS, FRI� S ET SALADE
par personne, sur réservation
boisson non-comprise

NOUVEAU

Vivez les plus grands moments 
DE SPORT SUR GRAND ÉCRAN 
Top14, Pro D2, L1, L2,  Champion’s 
League, F1, moto GP...

ON RECRUTE

INFORMATIONS & DEVIS contact.laval@monky.frcontact.laval@monky.fr

ON RECRUTEON RECRUTE
Toute l'année le MONKY et l'Indé 
recrutent pour s'occuper des activités, 
du restaurant, de la cuisine, du bar, etc.

REJOIGNEZ-NOUS
rh@monky.fr

• Jusqu’à 800 personnes
• Pack «Team Building» clé en main 
avec choix des activités
• Animations, cocktails privés, 
lancement de marque, remise de prix…

Le Monky accueille vos évènementiels, 
séminaires, repas de groupe :

L’offre la plus complète à Laval !
• LOCATION
• RESTAURATION
• ACCÈS À DES DIZAINES D’ACTIVITÉS

SÉMINAIRES, GROUPES, 
TEAMBUILDING

SPORTS

 ̄ US ¦ S 
VENDREDIS SOIRS

1 ACTIVITÉ AU CHOIX
bowling, laser, karaoké

KID & JUMP OFFERT
sous condition d'achat d'un menu 
enfant avec le menu raclette

RAC¦ T� NOUVEAU
par personne, sur réservation
boisson non-comprise




