Brasseur indépendant, nous vous proposons nos biéres artisanales brassées a I'Indé :
gamme intemporelle ou de saison, choisissez celle qui vous fait de I'oeil.
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LA B 0EM
pn _ RO A DECOUVRIR!
L b LA BIERE DU MOMENT

i

L’INDEMODABLE 5,2° LA DIABOLIC 5,3° L’l.P.A 6° LA TRIPLE 8° \ ’
Unique & emblématique L'esprit de la biere  Laissez-vous ensorceler ! L'authentique La hiere d'Abbaye

RENSEIGNEZ-VOUS

AUPRES DE VOTRE SERVEUR-EUSE.

- Demi 25 c| : Demi 25 c| : Demi 25|
> Pinte 50 ¢l ; Pinte 50 ¢! : Pinte 50 ¢l
Triton 3| : Triton 3|

t Triton 31 :
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AONKY

LES PLANCHES & TAPAS

FINGER FOOD A PARTZGER
tenders de poulet, croquettes au jambon, onions rings, sauce BBQ

PINSA MARGHERITa [([e10)"/9:\0
pinsa, sauce pizza, tomates, mozzarella, basilic

PINSA PARMA [XTe10"/F:1Y
pinsa, sauce pizza, mascarpone, jambon Serrano, grana padano, tomates cerises et burrata

PLANCHE DE SAUCISSON ET NACHOS [i[eJ7A"/4.
guacamole et dips salsa nachos, sauce cheddar, chips tortilla, saucisson
* OPTION végé ¥ onions rings

PLANCHE MIXTE [[[eJ0"/F:.\¥
jambon Serrano, chorizo, coppa, Comté, tome de vache, Saint-marcellin

LA GROSSE PORTION

BAVETTE D’ALOYAU EN PIKA PIKA .................... ~ 5008 35°...........%.. ~ 1% B¢
bavette d’aloyau en pika pika avec échalotes caramélisées, avec frites

© 1 sauce au choix pour 500gr // 2 sauces au choix pour 1kg
Sauces : cheddar, bleu, échalotes, poivre

RESTRURANT OUVERT 7°’
SERVICES DE I2H > 14430 & DE I9H > 22H30

le dimanche soir uniquement veille de jours fériés ainsi que pendant les vacances scolaires (hors veille de rentrée)
Parc de I'Habitat, 30 Rue du Petit Montron, 53000 Laval - 05 19 08 38 76




o

)
" GORMULgg

DU MIDI

DU LUNDI AU VENDREDI (HORS JOURS FERIES)

Choisissez votre formule
et ce que vous prenez dedans :

................ - ENTREES -
salade italienne @

salade, mozzarella et Iégumes grillés marinés

salade césar
salade, poulet crispy, tomates cerises, sauce césar,
grana padano, oignons frits, lard grillé, croditons

assiette jambon Serrano

piece du boucher

accompagnement au choix*

burger chicken crunch
pain buns, poulet crispy, tomates,
salade, sauce tartare, accompagnement au choix*

fish & chips

sauce tartare

* accompagnement au choix : frites ou salade ou tian de Iegumes

- DESSERTS -
créme brillée
brownie
glace italienne

12 PLAT

16 ENTREE ® PLAT
PLAT © DESSERT

18¢ ENTREE ® PLAT © DESSERT
© CAFE o SOFT %

(soda, eau gazeuse, limonade)

SUPPLEMENT A 1¢ 25¢l de hiére au choix

T E

MENy QOU 01pASS
E N F AN T < le menu enfant
7.90¢ 25

usqu'a 12 ans

COQUILLETTES,  ou FISH'N CHIPS
JAMBON-EMMENTAL ou CHICK'N CHIPS

© 1 GLACE A L'ITALIENNE VANILLE

© 1 BOISSON 25 CL AU CHOIX
sirop a I'eau, diabolo, soda

|5 ‘ak7" o adi i
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DU BRASSEUR

WRAP & SALADES

WRAP SAUMON [[[109:\1
wrap, saumon gravlax, guacamole, tomate, salade, mozzarella, frites

SALADE ITALENNE [([o]7"/9:10
salade, burrata, courgettes, aubergines, poivrons grillés marinés, tomates confites

SALADE GOURMANDE
salade, gésiers de poulet, magret de canard tranché, lard grillé, cebette, oignons frits, tomates cerises

SALADE CESAR
salade, poulet crispy, tomates cerises, sauce césar, grana padano, oignons frits, lard grillé,
croiitons ® OPTION végé # avec supréme végétal

IES PLATS
FISH & CHIPS ¥ iy
filet de poisson pané, sauce tartare et frites

BAVETTE D’ALOYAU DE BOEUF 18%0¢€
bavette d'aloyau (=220 gr), accompagnement et sauce au choix*

SUPREME DE POUIET FACON "CORDON BIEU” 1890¢
supréme de poulet pané farci au jambon blanc et tome de vache, risotto de coquillettes

TZRTARE DE BEUF 19-%0€
steak tartare (=180gr) préparé, oeuf, frites, salade

MAGRET DE CANARD VF
magret grillé aux 4 poivres, sauce au miel, romarin, accompagnement au choix*

MIX GRILL [i[eJ0"E:E

piccata de boeuf (émincés de bavette), poulet grillé aux épices cajun, magret, accompagnement au choix*

COTE DE BOEUF A PARTAGER POUR 2 (~1kg)
accompagnement et sauce au choix*

* accompagnement au choix : frites ou salade ou tian de Iégumes A
Supplément sauce : 2¢ cheddar, bleu, échalotes, poivre I COTE DE BOE

*sous condition d'achat d'un repas adulte, dans la limite de € [
Supplément garniture : 4¢ 1 PARTIE DE BOWLING POUR 2

3 enfants par famille

' SMASH BURGER [1[*11)'/9.\Y,
pain buns, steak haché de beeuf (cuisson unique caramélisée), cheddar, sauce hurger, oignons confits

- CHEESEBURGER
pain buns, steak haché de heeuf, sauce cheddar, tomate, salade, frites

- BURGER "AVOCADO CRUNCH”
pain buns, filet de poulet pané, guacamole, sauce cajun, mozzarella, tomate, salade, frites
e OPTION végé ¥ avec supréme végeétal

~ MONKY BURGER [1[?]")"/9:\T
pain buns, steak haché de beeuf, double cheese, double bacon, tomate, salade, frites

Supplément steak ou poulet : 5¢

Ces plats peuvent convenir aux végétariens. Prix nets, service compris. La liste des allergénes est disponible auprés de votre serveur. Carafe d'eau a disposition. Photos : suggestions de présentation




& FROMAGE & DESSERTS

GLACE ITALENNE MONKY ICE ADULTE

COULIS AU CHOIX : fraise ou chocolat ou caramel beurre salé

TOPPINGS AU CHOIX : éclats de cacahuétes ou brisures de spéculoos ou brisures de KitKat
SUPPLEMENT créme sucrée 1€

CREME BRULEE

PAVLOVA AUX FRUITS RRUGES
fruits rouges, meringue, creme sucrée

PROFITERCIES AU CHOCOLAT [J[e10)"/ 9.\
profiteroles, sauce chocolat, glace italienne

CAFE GOURMAND
assortiment de 4 mignardises et glace a I'italienne

ASSIETTE DE FROGMAGES AFFINES
tome de vache, Comté, Saint-marcellin, salade de mesclun, cerneaux de noix

¢ LES BOISSONS

[ES COCKTZILS ¢

L'INDESPE ! (
25cl : Biere blonde Indémodable 22cl, tequila 1cl,
pulco, sirop sucre

g.00¢

Rhum 4cl, citron vert, cassonade, feuilles de men-
the, eau gazeuse

CUBA UBRE.......... : [ES ALCOOLS [ES SOFTS
Rhum ambré 4cl, citron vert, coca VODKA 4cl SIROP A L'EAU 33 cl

TEQUILA SUNRISE
Téguila 4cl, jus d'orange, grenadine RNUM BLANC 4cl FONTZINE DE JUS DE FRUIT 33 cl
pomme, ananas, orange

GIN ToNIC W€ RHUM AMBRE 4cl e
Gin 4cl, citron jaune, Tonic WHISKY 4cl BOISSON ARGMATISEE A LA FRAISE 25 cl

PINA COLADA ’ : , J]
Rhum 4cl, jus d’ananas, créme de coco TEQUILA 4cl EEEE;%&E FRUITS 25 cl

SEX ON THE BEACH JAGGER 4cl
Vodka 4cl, liqueur de péche 2cl, jus d’ananas, jus BUMBU 4cl JUS DE ToMATE 25 cl

de cranberry , COLA 33 ¢l

MONKEY 47 4cl
BLUE LAGOON :
Vodka 4cl, curacao bleu 4cl, pulco, limonade CHIVAS REGAL 4cl IMONADE 33 cl
CAIPIRINHA - APERITIFS EAU GAZEUSE 33 cl

Cachaca 4cl, citron vert, cassonade RICARD 2c , THE GLACE 33 cl

MOSCOW MUIE
Vodka 4cl, Ginger "Beer", jus de citron SUZE 6cl ’ OASIS 25 cl

LONDONMUEE..................... M KIR 12l ME  PEPSI MAX 33 cl
h TSRSl KIR PETLLANT 12l S0E ORANGINA 25 ci

SPRITZ APERCL
Aperol 6cl, Prosecco 8cl, eau gazeuse MARTINI BLANC 6cl SCHWEPPES AGRUMES 25 cl

SANS ALCOOL 33 CL .......

SPRITZ FLORAL " MARTINI RRUGE 6c¢l ’ DIABOLO 33 cl

Liqueur de sureau 4cl, Prosecco 8cl, eau gazeuse, DIGESTIFS
menthe
GET 27 4 cl

E ’
VIRGIN MOJITS BAIEY’S 4 cl
Citron vert, feuilles de menthe, cassonade, eau MALBU 4 cl

%I?;Zuli{eCOLADA POIRE 4 c!
Jus d’ananas, jus d’orange, créme de coco PRUNE 4 cl

GIRL POWER ’ COGNAC 4 cl
Purée framboise, citron vert, eau gazeuse CALVADOS 4 cl

PASSIONNEMENT

: orange, ananas, cranberry, sirop passion

Cocktails Format XL (3L) : 60€ - Format XXL 5L : 90€

IES VINS
ES ROUGES
BUZET AOP "PETIT BARN>

COTES DU RHONE AOP "GABRIEL MEFFRE”

SAINT-EMILON AOC GRAND CRY "VIEUX CHATEAU DES COMBES”

[ES BLANCS
COTES DE GASCOGNE IGP SECORIGINAL™

COTES DE GASCOGNE IGP MOELLEUX "ORIGINAL”

VIN DE FRANCE ROPITEAU CHARDONNAY "[ES PLANTS NOBIES™
[ES RCSES
BUZET AOP "PETIT BARSN”

GRIS BLANC IGP "GERARD BERTRAND”

[ES PETILLANTS
VIN MOUSSEUX BLANC DE BLANC VIN DE FRANCE "[E DUC RRYAL”

CHAMPAGNE LANSON "BLACK CREATION”

ENERGY DRINK 33 cl

BADOIT 50 cl 400¢
EVIAN 50 cl 4-00¢

IES BOISSONS CHAUDES
CAFE

ALLONGE

DOUBLE

NOISETTE

CREME

DECAFEINE

DECA ALLONGE

DECA DOUBIE

DECA NOISETTE

DECA CREME

VIENNOIS

FRAPPE

CAPPUCCINO

CHOCOLAT

CHOCO VIENNOIS

THE

(fruits rouges, noir, ceylan, vert, menthe)
VERVEINE

RCOIBOS




¢ORMULE

DU WEEKEND
WOt :‘; ;1 BUS IES V@ ‘ SUS LES

(- JENDREDIS SOIRS D)IMANCHES MIDIS

MOUIES FRIES . —*% Gk POULET ROT

par personne, sur réservation JUS, FRITES ET SALADE

oisson non-comprise - e 7 par personne, sur réservation

© 1ACTIVITE AU CHOIX e . " ¥
bowling, laser, karaoké . MRS - L o1 PARTIE BOWLING
i -I—; . .

© KID & JUMP OFFERT

sous condition d'achat d'un menu
enfant avec le menu moules frites

hoisson non-comprise

Lt Pour tous vos événements (mariage, anniversaire, baptéme, féte d'entreprise),
I'INDE met a votre disposition ses TIREUSES.

“"i INFORMATIONS & DEVIS
" { ' ¥ contact.laval@monky.fr

SEMINAIRES, GROUPES,
TEAMBUILDING

Le Monky accueille vos évenementiels,
seminaires, repas de groupe :
e Jusqu’'a 800 personnes

* Pack «Team Building» clé en main
avec choix des activites

* Animations, cocktails privés,
lancement de marque, remise de prix..

Toute I'année le MONKY et I'Indé
recrutent pour s'occuper des activites,
du restaurant, de la cuisine, du bar, etc.

REJOIGNEZ-NOUS
v/ rh@monky.fr

L'offre la plus complete a Laval !
e LOCATION

o RESTAURATION )
o ACCES A DES DIZAINES D’ACTIVITES

- e
F MOMKY =
= MODE EASY

= n-'-!_ﬁ.l'upplln:uilnn By bbby
CHARGEE " RECHARGEX

AAONKY
SPORTS 7 B

DE SPORT SUR GRAND EGRAN. o | .
e - ‘_ W hﬂ]mﬂ k’f ACHETEE VOS5 PASS
Top14, Pro D2, L1, L2, Champion"s"- L. ﬁ‘ﬁ—::: o GEREE VOTRE COMPTE
=

League, F1, moto GP... .Y (b ook | o e |

Fétez vos anniversaires au MonRy ! § ric
‘@ Sur réservation dés 10h30, tous les jours ! 1 2,
@ =10 (J
2 : ‘H‘:I-o :
¢

‘ —7 & ]
9 \ 1. Min. 4/enfants * hors karting, jeux d’arcade, expérimental park Resel'llez sur *
CRY '
= 7



